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Преображение Господне 19 августа: 
вольный путь от Фавора на Голгофу

Незадолго до Своих крестных страданий Господь 
Иисус Христос начал говорить Своим ученикам, что 
скоро Ему предстоит пострадать, быть распятому и 
в третий день воскреснуть. Видя, что они смутились 
от этих слов, Господь добавил: “Истинно говорю вам: 
есть некоторые из стоящих здесь, которые не вкусят 
смерти, как уже увидят Сына Человеческого, гряду-
щего в Царствии Своем.” Значение этих слов вскоре 
открылось им, когда Он снова собрал их недалеко от 
Галилейского озера.
Взяв с Собой трех апостолов: Петра, Иакова и Иоан-
на, Иисус Христос взошел с ними на гору. Гора эта 
не названа евангелистами по имени, но древнее пре-
дание указывает на гору Фавор, находящуюся в Гали-
лее, в шести километрах на юго-восток от Назарета. 
Недалеко от этой горы Иисус Христос провел Свою 
юность, и, вероятно, не раз поднимался на нее и на 
ней молился. Высотой почти в один километр гора 
Фавор величественно возвышается над окрестными 
равнинами, привлекая к себе взоры путников со всех 
сторон. С вершины ее открывается вид на Галилей-
ское море и реку Иордан, которые находятся на вос-
ток от нее. От основания и до средины гора покрыта 
великолепными дубами и фисташковыми деревьями.
Восходя крутыми тропинками и достигнув ее вер-
шины, Христос оставил учеников отдохнуть, а Сам, 
отойдя немного дальше, начал молиться. Утомлен-
ные ученики тем временем прилегли на землю и за-
снули. Пробудившись от яркого света, они увидели 
своего Учителя в совершенно необычайном виде: Он 
был окружен неземным светом, лицо Его сияло, как 

солнце, одежды были белее снега и также необычно 
светились. Рядом с Ним стояли явившиеся с неба вет-
хозаветные пророки Моисей и Илия, которые беседо-
вали с Ним. Озаряемый неземным светом, Петр по-
чувствовал неизреченное блаженство и воскликнул: 
“Господи! Как хорошо нам здесь! Сделаем три палат-
ки: Тебе – одну, одну Моисею и одну Илии.”
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Не успел он закончить своей фразы, как с неба спу-
стилось таинственное облако, которое осенило их. 
Тогда из облака послышался голос Бога Отца, ко-
торый сказал: “Сей есть Сын Мой возлюбленный, 
в Котором Мое благоволение, Его слушайте!” Ис-
пугавшись, ученики пали ничком на землю. Но Го-
сподь, подойдя, коснулся их и сказал: “Встаньте, не 
бойтесь!”
Поднявшись, ученики увидели только одного Иису-
са Христа, но уже в Своем обычном, не преображен-
ном виде. Моисея и Илии уже с Ним не было. Когда 
они спускались с горы, Господь приказал ученикам 
никому ничего не рассказывать об этом видении до 
тех пор, пока Он не восстанет из мертвых. Ученики 
же, не поняв слов Христа, стали спрашивать друг 
друга: “Что значит воскреснуть из мертвых?” Зна-
чение этих слов они должны были понять позднее, 
после предстоящих Спасителю крестных страданий. 
И тогда беседа пророков Моисея и Илии с Христом 
об этих страданиях, как и Его славное преображе-
ние, должны были укрепить их веру в Христа. Апо-
столы думали о страданиях своего Учителя, как о 
чем-то позорном и недостойном Мессии. А пророки 
Моисей и Илия называли это Его “славой,” потому 
что именно в Своих добровольных страданиях Го-
сподь явил всю непостижимую красоту Своей люб-
ви к погибающим людям и, одновременно, Свое 
божественное могущество над мрачным царством 
демонов, которые держали людей в греховном пле-
ну.
Преображение Спасителя было, в первую оче-
редь, откровением “Царства Божия, пришедшего 
в силе.” Действительно, на Фаворе впервые засиял 
перед людьми духовный свет Божественной приро-
ды Христа, до этого времени скрываемый под кро-
вом Его человеческой плоти. Чудо состояло в том, 
что с физических очей апостолов как бы спала пе-
лена, закрывавшая от них тот мир, и они своими 
духовными очами увидели Христа в Его Божествен-
ной славе. Тогда их сердце наполнил такой неска-
занный мир и такое блаженство, какие они никогда 
до этого не испытывали.
От сошествия Святого Духа на апостолов и до на-
ших дней многие христиане, в особенности, святые 
приобщались к фаворскому чуду и удостаивались 
чувствовать в себе и видеть отблески Божественно-
го света. То всегда были для них незабываемые и 
счастливейшие моменты их жизни. Но Божествен-
ный свет не есть удел только некоторых избранни-

ков. Он вселяется в каждого христианина в момент 
его крещения и с тех пор таинственно пребывает в 
нем, руководя его мыслями и чувствами. Он усили-
вается по мере духовного совершенствования хри-
стианина и по мере его внутреннего приближения к 
Богу, что особенно явно осуществляется в таинстве 
Причащения.
Обычно в начале своего обращения к вере, глубоко-
го покаяния или после крещения человек чувствует 
большой приток духовных сил, неизреченную ра-
дость и легкость, которые делают легким для него 
христианский образ жизни. Однако это состояние 
не долго продолжается. Чтобы человек не рассла-
блялся и не надмевался своими успехами, от него 
как бы отнимается чувство радости общения с Бо-
гом. Вдохновение уходит, христианская жизнь 
становится значительно труднее. Это потому, что 
блаженство предназначено для будущей жизни. Од-
нако Божественный свет продолжает пребывать и 
действовать в усердном христианине, хотя он и не 
ощущает этого. По временам, однако, для ободре-
ния и укрепления Господь дает ему почувствовать 
радость общения с Собой. И это всегда незабывае-
мое состояние, которое нельзя объяснить тем, кто 
его не испытывал. В сравнении с этим блаженством 
все земные радости кажутся ничтожными и жалки-
ми.
Господь Иисус Христос обещал, что после этого вре-
менного мира начнется вечная жизнь, когда “Пра-
ведники воссияют, как солнце, в Царстве Отца их” 
(Мт. 13:43).

Епископ Александр Милеант
___________________________
Древний обычай освещать плоды восходит к VIII 
веку. Колосья и виноград приносили в храм в благо-
дарность Богу за Его любовь, за дарование щедрого 
урожая. Но таинственно-символическое значение 
этой традиции состоит еще и в том, что природа, ис-
каженная после грехопадения человека, нуждается 
в обновлении не меньше самого человека. Освеще-
ние плодов – символ будущего преображения при-
роды, символ преображения человека, пошедшего 
за Христом, символ Праздника Преображения Го-
сподня.

www.pravmir.ru
Тропарь Преображению Господню

Преобразился еси на горе, Христе Боже, / по-
казавый учеником Твоим славу Твою, / якоже 
можаху: / да возсияет и нам грешным / свет 
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Твой присносущный, / молитвами Богородицы, 
/ Светодавче, слава Тебе.

Святитель Митрофаний Воронежский
Святитель Митрофан, первый епископ Воронеж-
ский, родился 6 ноября 1623 года во Владимирской 
земле, по предположению, в семье священника. 
Мирское имя будущего святителя было Михаил. 
Половину своей жизни святой прожил в миру, был 
женат и имел детей. Сохранились сведения о забот-
ливости святого Митрофана по воспитанию своего 
сына Ивана. Будущий епископ был некоторое вре-
мя священником в селе Сидоровском Суздальской 
епархии. На 40-м году жизни он овдовел и решил 
посвятить свою жизнь Богу. Своим местожитель-
ством он избрал Золотниковский Успенский мона-
стырь недалеко от Суздаля, где и был пострижен в 
иночество с именем Митрофан.
Здесь угодник Божий начал иноческое подвижниче-
ство, отличаясь глубоким смирением. О его строгой 
иноческой жизни стало известно в монашеской сре-
де. Через три года после вступления в Золотников-
скую обитель братия соседнего Яхромского Косми-
на монастыря, не имевшего в ту пору настоятеля, 
стали просить местное духовное начальство о до-
ставлении им в игумены Митрофана. Просьба была 
исполнена. Вначале подвижник был рукоположен 
в иерейский сан, затем, несмотря на нежелание, 
был возведен в игумены Яхромской обители.
Когда о ревности подвижника узнал Патриарх Мо-
сковский и всея Руси Иоаким, он поручил ему бо-
лее обширную Унженскую обитель, основанную 
в XV в. преподобным Макарием Желтоводским в 
Костромской земле. Здесь будущий святитель на-
стоятельствовал около семи лет, в течение которых 
монастырь достиг процветания. Был построен храм 
в честь Благовещения Пресвятой Девы Марии, на-
писано немало замечательных икон.
Монастырь игумена Митрофана привлекал вни-
мание не одного Патриарха, но и царя Феодора 
Алексеевича, который посещал обитель и нередко 
беседовал с настоятелем. При дворе к святому от-
носились с особым почтением. Когда в 1682 году, 
по решению Московского Церковного Собора 1681 
года, была образована новая Воронежская епар-
хия, царь Феодор первым ее епископом предложил 
назначить игумена Митрофана. Епископскую хи-
ротонию 2 апреля 1682 года возглавил Патриарх 
Иоаким.
Святителю Митрофану пришлось быть свидетелем 

бунта раскольников в июле того же года и присут-
ствовать на «прении о вере» между старообрядцами 
и православными в Грановитой палате. Это собы-
тие произвело на него сильное впечатление и впо-
следствии сказалось на его архиерейских делах. 
Святитель Митрофан приобрел известность как 
обличитель раскола и сподвижник патриотических 
начинаний царя-реформатора. Святитель Митро-
фан рассматривал духовенство как силу, способную 
воздействовать на население самым благотворным 
образом. В самом начале своей деятельности святи-
тель начал сооружать в Воронеже новый каменный 
храм в честь Благовещения Пресвятой Богородицы. 
Святитель Митрофан любил церковное благолепие 
и вкладывал в строительство собора огромные сред-
ства. Быт святителя был более чем скромен.
Особую страницу в биографии святителя Митро-
фана составляют его взаимоотношения с Петром I. 
Святитель глубоко и сочувственно входил в судьбу 
молодого царя, старался содействовать возникав-
шим полезным для Отечества преобразованиям. Он 
одобрял постройку флота, предпринятую Петром I 
в Воронеже, и поддержал ее материально. Когда в 
1696 году русские войска одержали победу над тур-
ками под Азовом, Петр I повелел святителю Митро-
фану как бы в награду за участие в этой победе име-
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новаться епископом Воронежским и «Азовским». В 
то же время святитель Митрофан не мог одобрить 
слишком тесного общения царя с иноземными ино-
верцами и бездумного восприятия их обычаев. Свя-
титель отказался посетить воронежский дворец 
царя из-за находившихся в нем языческих статуй. 
Когда разгневанный Петр стал грозить ему смер-
тью, святитель начал готовиться к ней, предпочи-
тая умереть, нежели одобрить неприемлемые для 
православного человека языческие ритуалы.
Исповедничество епископа устыдило Петра, в знак 
согласия с ним он убрал статуи, и мир был восста-
новлен. На Воронежской кафедре угодник Божий 
пробыл 20 лет, до самой своей кончины.
Любимым размышлением святого было памятова-
ние о смерти, о загробной жизни, о мытарствах; 
любимой молитвой — молитва об умерших.
Не будучи знаком с распространенной в XVII в. 
латинской схоластикой, святитель Митрофан пре-
красно знал Священное Писание и святоотеческие 
труды. В своем «Духовном завещании» святитель 
Митрофан назидал: «Для всякого человека таково 
правило мудрых мужей: употреби труд, храни уме-
ренность — богат будешь; воздержно пей, мало ешь 
— здрав будешь; твори благо, бегай злого — спасен 
будешь». Преставился к Богу святитель Митрофан 
в 1703 году в глубокой старости. Незадолго до кон-

чины святитель принял схиму с именем Макарий. 
Погребен он был в Благовещенском соборе в Воро-
неже с большими почестями: царь своими руками 
помогал нести гроб святителя, почитаемого им за 
«святого старца».
С 1820 года число почитателей молитвенной памя-
ти святителя Митрофана особенно возросло, при 
соборе начали появляться записи о чудесах на его 
гробнице. В 1831 году последовало официальное 
донесение об этом Синоду, по решению которого 7 
августа 1832 года состоялось торжественное откры-
тие гроба, а затем последовала канонизация святи-
теля. От его святых мощей по милости Божией про-
исходили многочисленные исцеления страждущих 
телесными и душевными недугами, одержимых, 
расслабленных. В 1836 году при Благовещенском 
соборе в Воронеже был учрежден Благовещенский 
Митрофанов монастырь.

days.pravoslavie.ru
Тропарь святителю Митрофану, епископу 

Воронежскому, глас 4
Правило веры и образ кротости / словом и жити-
ем пастве твоей, отче смиренномудре Митрофане, 
был еси. / Темже и во светлостех святых / солнца 
светлейше возсиял еси, / венцем нетления и славы 
украшаемь, / моли Христа Бога // стране нашей и 
граду твоему в мире спастися.

18 августа вторник
18.00 Всенощное бдение, Исповедь

19 августа среда
ПРЕОБРАЖЕНИЕ ГОСПОДНЕ

8.00 Исповедь; 
8.40 Часы 
9.00 Литургия, Освящение плодов нового урожая

20 августа четверг
Святителя Митрофана Воронежского

7.30 Утреня с полиелеем, Исповедь, Часы, 
Литургия

22 августа суббота
Апостола Матфия

8.00 Утреня с полиелеем, Исповедь, Часы, Литур-
гия, Панихида
17.00 Всенощное бдение, Исповедь

23 августа воскресение
Неделя 12-я по Пятидесятнице,

Мученика архидиакона Лаврентия и иже с ним 
пострадавших

8.00-8.40 Исповедь; 8.40 Часы
9.00 Литургия


