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РОЖДЕСТВО ПРЕСВЯТОЙ БОГОРОДИЦЫ
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
С праздником поздравляем всех вас – с празд-
ником Рождества Пречистой, Преблагосло-
венной Славной Богородицы и Приснодевы 
Марии. С праздником, ко-
торым Церковь призывает 
нас к духовному рождению.
Особенно стараясь в эти 
дни быть ближе к Богу, к 
святости, к совершенству, 
мы стремимся быть в храме, 
готовимся быть участника-
ми и таинства Евхаристии, 
таинства Тела и Крови Хри-
ста Спасителя.
Каждый раз, исполняя по-
ложенное правило, мы 
читаем и псалмы святого 
пророка Давида, предка 
Пречистой Девы, положен-
ные в начале этого правила, 
и в частности слова:
«О, Господи, аз раб Твой, аз 
раб Твой и сын рабыни Тво-
ея» (Пс. 115: 7).
Святой псалмопевец под 
действием Духа Святого 
воспевает свое рабство, свою верность и пре-
данность Богу, но с благодарностью воспевает 
и ту, от которой получил священный дар жизни, 
которая воспитала его в законе Господнем, – 
матерь свою благочестивую, тоже рабу Господ-

ню. Так свята, велика и беспрекословно почита-
ема была благодать материнства, материнского 
воспитания.
Но бывает и так, что этот дар материнства по 
гордости, по невежеству или эгоизму отверга-

ется как обременительный, 
неудобный для счастливой 
и беззаботной жизни, как 
ненужный груз при блуж-
даниях по путям земных 
утех и плотских наслажде-
ний.
Тогда дружбой с миром, 
его любовью, мнением, его 
новинками и увлечениями 
дорожат даже до вражды 
на Бога, до дерзкого отказа 
от Него, до хулы на Него. И 
по вавилонской лестнице 
гордости восходят до бес-
стыдства и богохульства, и 
сама эта хула объявляется 
правом личности – правом 
неприкосновенным и свя-
щенным. Но борьба за эти 
права не может душе чело-
веческой дать покоя и свя-

того мира – потому что она 
есть борьба с Богом. И тогда еще живые по виду 
люди могут быть заживо умершими. И смерть 
первая – смерть физического тела – приводит 
и к смерти второй – невозможности вечной 
жизни с Богом. Истину говорил святой старец 
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Нектарий Оптинский: «Человеку жизнь дана, 
чтобы она ему служила – не он ей… [А толь-
ко] служа жизни… человек и не знает, зачем 
живет».
И от каждого зависит, как распорядиться этим 
даром, как провести жизнь и чего достичь в 
ее конце. Ибо каждому еще только предстоит 
великий труд – труд духовного рождения, к 
которому зовет нас сегодняшнее торжество, 
в память Матери Божией совершаемое.
Потому что свята Ее жизнь, из которой четы-
ре события особо чтит Церковь.
Вот от святых родителей Иоакима и Анны, 
долгие десятилетия бывших бесплодными, 
получает Богоотроковица бытие.
Бесплодность святых Ее родителей – это, по 
объяснению святых отцов, прообраз духов-
ной неполноты ветхозаветных времен, вре-
мени томления и ожидания пришествия в 
мир Мессии.
Но долгие годы бесплодства святых Иоакима 
и Анны – это прообраз и нашего многолетне-
го тяжелого духовного бесплодства, духовной 
опустошенности, духовной смерти. Годами 
и десятилетиями может человек не иметь ни 
покаяния, ни выстраданного осознания на 
своем горьком опыте простых слов апостола 
Павла: «Христос Иисус пришел в мир спасти 
грешников, из которых я первый» (1 Тим. 1: 
15). Ни родные, ни жены и мужья, ни дети или 
родители, соседи, начальники, подчиненные, 
ни весь мир, но я – сам я – грешник, не до-
стойный Бога.
Без уверенности в этом душе христианской 
невозможно возвращение к Первообразу, не-
возможно воскресение духовное.
Дух единения с Господом сохраняла Дева 
Святая от дня введения во храм – и нам надо 
беречь единство с Господом от первых дней 
крещения нашего.
«Се раба Господня», – таковы были Ее сло-
ва в знаменательный миг получения благой 
вести о воле Божией. С такой ли готовностью 
слушаем мы волю Божию, проявляющуюся в 
обстоятельствах нашей жизни?
Всегда ли мы готовы повторить и устами, 
и сердцем: «Да будет мне по глаголу Тво-
ему, Господи. Да будет воля святая Твоя»  
(см.: Лк. 1: 38).

Аз раб Твой, Господи. Аз раба Твоя, Господи.
Принимая волю святую Божию с таким же 
смирением и готовностью, привлекаем к себе 
милость Творца и предлагаем себе в Ходатаи-
цу и Свидетельницу своего упования уже не 
свою земную матерь, но Пречистую Богома-
терь – Владычицу Госпожу Богородицу, как 
Рабу Господню (см.: Лк. 1: 38) (Иоанн Злато-
уст, Афанасий Великий).
И Ее славное успение – это исполнение слов 
апостола Павла: «никто из нас да не живет для 
себя, и никто не умирает для себя; а живем ли 
– для Господа живем; умираем ли – для Го-
спода умираем: и потому, живем ли или уми-
раем, – всегда Господни» (Рим. 14: 7–8).
Располагая событие этого праздника рядом с 
началом нового года церковного, нового года 
жизни под покровом благодати Божией, Свя-
тая Церковь сообщает ему особое значение: 
постоянное обновление жизни души в новом 
рождении через покаяние и участие во всем 
церковном строе жизни. Так и поется: «Об-
новлены из тления к жизни непрекращаю-
щейся» (стихира на «Господи, воззвах», тво-
рение Стефана Святоградца).
И в этих трудах покаяния первая Помощни-
ца наша и Молитвенница – Матерь Божия, 
Которой мы все родные – от того времени, 
когда Сын Ее с креста обратился – сначала 
к Ней Самой: «Жено! се, сын Твой», а потом 
и к апостолу Иоанну: «се, Матерь твоя!» (Ин. 
19: 26– 27).
Сама «Владычица один дух с Господом, Сы-
ном и Богом Своим, – писал в своем дневни-
ке святой праведный Иоанн Кронштадтский. 
– Так и святые Божии человеки один дух с 
Господом, так и все благочестно живущие на 
земле. Великая тайна и великая честь земно-
родным!» (Иоанн Кронштадтский, правед-
ный. Дневник. 2 августа 1864 г.).
На праздники принято делать подарки. И мы 
Матери Божией тоже можем делать подар-
ки. Любовь и усердие человеческие украша-
ют изображения Божией Матери на иконах 
расписными одеждами и дорогими ризами, 
которых Она не имела в жизни, но которые 
символизируют красоту Ее духовную, симво-
лизируют великие богатства Ее души.
Конечно, благочестиво украшать Ее иконы 
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цветами, но еще лучше, достойнее, праведнее 
украшать свою душу цветами неувядаемых 
добродетелей, исполнением заповедей Сына 
Ее. Не найти подарка, который может быть 
дороже и приятнее Матери Божией.
Лучший дар наш для Нее – принести Ей 
наши смиренные и покаянные молитвы о ду-
ховном несовершенстве своем. «Молебную 
службу мою приими», – так обращаемся мы 
к Матери Божией в молитвах утренних. Не 
только просим принять, но молим: «Богу Бла-
гоутробному принеси». От нас зависит, будут 
ли пусты руки Царицы Небесной, простертые 
в молитве к Христу Спасителю.
И даже если и малы наши «молебные служ-
бы», слабы наше усердие и решимость ох-
ранять свое сердце от нечистоты, гордости, 
самодовольства, но, с верою, смирением и 
любовью принесенные к Матери Божией, 
Ею Самой, как Кадильницей с раскаленными 
углями, будут они вознесены от Ее пречистых 
рук к престолу Царя Славы.
Так через Нее, Ее молитвами и милостью Бо-
жией получаем мы обожение и избавление от 
смерти. Воззовем же, верные христиане: «Ра-
дуйся, Благодатная, Господь с Тобою, подаю-
щий нам через Тебя великую милость спасе-
ния и рождения к жизни вечной!» (Стихиры 
на литии. Богородичен. Творение патриарха 
Сергия).
Аминь.

Иеромонах Никон (Париманчук)
ЖИТИЕ ПРЕПОДОБНОГО ИОСИФА 

ВОЛОЦКОГО
Преподобный Иосиф Волоцкий (в 
миру Иоанн Санин) родился в се-
мье вотчинника, владельца села Яз-
вище Волоколамского княжества. 
Точная дата рождения преподобно-
го не установлена, но большинство 
источников указывает 1439–1440 
годы. Прадед Иосифа – Саня (ос-
нователь фамилии) был родом из 
Литвы. О родителях преподобного 
Иосифа Иоанне и Марии известий 
почти не сохранилось, за исключе-
нием сведений о том, что они умер-
ли в монашестве. Кроме преподоб-
ного Иосифа, у них было еще три 

сына: Вассиан, Акакий и Елеазар. Вассиан и 
Акакий приняли монашеский постриг. Впо-
следствии Вассиан стал архиепископом Ро-
стовским.
В возрасте семи лет отрок Иоанн был отдан 
в обучение старцу Волоколамского Кресто-
воздвиженского монастыря Арсению. За два 
года он изучил Священное Писание и стал 
чтецом в монастырской церкви. В двадцать 
лет Иоанн посетил Тверской Саввин мона-
стырь, где познакомился с духовным настав-
ником Варсонофием, и «мудре последуя со-
вету и благословению прозорливаго и святаго 
старца Варсонофия, пришел еси в обитель 
преподобнаго Пафнутия и того умолил еси 
прияти тя в послушание» (кондак 4).
В Боровском монастыре преподобный Паф-
нутий постриг юношу в иночество с именем 
Иосиф. Восемнадцать лет провел преподоб-
ный Иосиф под руководством святого под-
вижника. По преставлении своего учителя 
он был назначен игуменом Боровского мо-
настыря, которым управлял около двух лет. В 
этой обители он ввел общежительный устав, 
что вызвало недовольство некоторых ино-
ков. Преподобный Иосиф вынужден был 
покинуть обитель и отправился в паломни-
чество по русским святыням. Так он оказал-
ся в Кирилло-Белозерском монастыре. Здесь 
он еще более укрепился в желании создать 
новое монашеское общежитие. Из Кирил-
ло-Белозерского монастыря он удалился в 
Волоколамские пределы, где в 1479 году при 
слиянии рек Струги и Сестры в лесу основал 

обитель Успения Пресвятой 
Богородицы. В своем мона-
стыре преподобный Иосиф 
ввел самое строгое обще-
житие и составил для него 
собственный устав, значи-
тельная часть которого взята 
из Устава преп. Нила Сор-
ского. Преподобный Иосиф 
воспитал целую школу ино-
ков-подвижников. Многие 
постриженики Иосифо-Во-
локоламского монастыря 
были архипастырями и зани-
мали важнейшие кафедры 
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Расписание богослужений 
17 сентября понедельник

ИКОНЫ БОЖИЕЙ МАТЕРИ НЕОПАЛИМАЯ 
КУПИНА

Свт. Иоасафа Белгородского
7.00 Исповедь
7.40 Часы
8.00 Литургия

20 сентября четверг
18.00 Всенощное бдение, Исповедь

21 сентября пятница
РОЖДЕСТВО ПРЕСВЯТОЙ БОГОРОДИЦЫ
8.00 Исповедь
8.40 Часы
9.00 Литургия

22 сентября суббота
Суббота пред Воздвижением.

Преподобного Иосифа Волоцкого
8.00 Утреня с полиелеем, Исповедь, Часы, 
Литургия, Панихида
17.00 Всенощное бдение, Исповедь

23 сентября воскресение
Неделя 17-я по Пятидесятнице

Неделя пред Воздвижением
Мучениц: Минодоры, Митродоры и 

Нимфодоры
8.00 Водосвятный молебен 8.00-8.40 Исповедь
8.40 Часы
9.00 Литургия

Русской Церкви: митрополиты Московские 
и всея Руси Даниил († 1539) и святой Мака-
рий († 1563), архиепископ Вассиан Ростов-
ский († 1515), епископы Симеон Суздальский 
(† 1515), Досифей Крутицкий († 1544), Савва 
Крутицкий, по прозванию Черный, Акакий 
Тверской, Вассиан Коломенский, святители 
казанские Гурий († 1563) и Герман († 1567), 
святитель Варсонофий, епископ Тверской († 
1576).
На церковных Соборах 1490 и 1504 годов пре-
подобный Иосиф выступил с обличением ере-
си жидовствующих, возникшей в Новгороде. 
Он решительно добивался осуждения упор-
ствующих отступников. Кроме основного его 
сочинения «Просветитель», направленного 
против этой ереси, перу святого принадлежат 
также 24 послания к различным лицам, крат-
кая и пространная редакции монастырского 
Устава.
Преподобный Иосиф преставился 9 сентября 
1515 года и был погребен близ алтаря Успен-
ского храма своей обители. Собором 1578 
года преподобный Иосиф был причислен 
Церковью к местночтимым святым, а в 1591 
году – к общерусским.

Святитель Феофан Затворник. 
Мысли на каждый день года

(1 Кор. 10, 23-28; Мф. 24, 34-44). “Бодрствуйте, 
потому что не знаете, в который час Господь 
ваш приидет”. Бдеть не значит сидеть сло-
жа руки, но, имея в мысли, что Господь вне-
запно приидет, так себя держать и так вести 
дела свои, чтоб быть готовыми встретить Его 
во всякое мгновение, не опасаясь получить 
укор и осуждение. Как же это сделать? Очень 
просто. Ходить по заповедям, не нарушая ни 
одной, а случится нарушить какую - тотчас 
очищать покаянием и должным удовлетворе-
нием с своей стороны. Тогда и будет у нас все 
чисто. И минуты не оставляй греха на душе: 
тотчас кайся, плачь в сердце своем и беги к 
духовному отцу исповедаться и получить раз-
решение, а затем опять берись за дела по за-
поведям Божиим. Если ревностно возмешься 
за то, чтоб быть исправным в жизни - скоро 
исправишься, только не оставайся долго в па-
дении. Падения при таком порядке все будут 
реже и реже, а там и совсем прекратятся, при 
помощи всеисцеляющей благодати Божией. 
Тогда водворится радостное удостоворение, 
что встретишь Господа не неготовый.


